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Mardi  
de 19h30 à 20h20 
Jeudi  et Vendredi  

de 19h à 19h30 
Samedi  

de 10h30 à 12h 
Confessions possibles 

   Dominicales 
Samedi 18h 
Dimanche 
11h et 18h 

 

 En semaine 
Lundi  18h30 
Mardi  19h 

du mercredi au 
vendredi   
18h30 

Samedi 10h 

HORAIRES  
DES MESSES 

PENDANT LES 
CONGES  

SCOLAIRES  

ACCUEIL 

ADORATION 

Dimanche 1er mars 2026  
2ème dimanche de Carême 

Du 1
er

  au   
7 mars 2026 

 
 

 des laïcs 
Du lundi au samedi  

de 15h à 17h 

« D’une montagne à l’autre » 
 

 Ce qui est remarquable dans la Bible c’est la force des lieux. 
Rappelons-nous dimanche dernier les quarante jours du Christ passés 
dans le désert.  Il est le lieu de naissance d’une foi de plus en plus 
dynamique qui transforme la vie de l’homme.  
 

 Le deuxième dimanche de Carême nous conduit à gravir la 
montagne avec le Christ.  Ce Dieu qui nous est révélé en la personne 
du Christ est avant tout le Dieu d’Amour et de Miséricorde, le Dieu qui 
se penche sur nous avec un grand Amour. 
 

 Sur la montagne avec le Christ, il nous est donné de redécouvrir la 
puissance de la prière, de vivre en sa présence. Avec confiance de le 
suivre jusqu’à l’autre montagne, celle du Calvaire, au lieu où le Christ 
donne sa vie par amour pour nous sauver. 
 

 Déjà au Thabor, le Seigneur nous aide à nous rappeler de sa 
demeure   en nous, non seulement pendant la prière mais aussi dans 
chacune des situations de la vie. Plus nous vivrons avec cette 
conscience, plus nous chercherons avec ferveur une place pour Lui 
dans nos cœurs. Ainsi, nos âmes en seront transfigurées par la foi !  
 

 Le christianisme est une participation à la mort et à la Résurrection 
du Christ. La prière nous y associe le plus intimement. Prier, c’est 
mourir à nos idées, à nos jugements, à nos peurs, à nos volontés 
égoïstes, paresseuses et intéressées. Contempler, c’est naître aux idées 
de Dieu, à un amour et à une foi qui ne jaillissent que de son Cœur. 

 
Père Sébastien Naudin, curé                                                           



VIE PAROISSIALE (suite) 

CALENDRIER LITURGIQUE 

VIE PAROISSIALE 

Dimanche 1er mars  2ème dimanche de Carême 

Jeudi 5 mars  Pas d’Adoration permanente du Saint Sacrement - reprise  le 12 mars 

Vendredi 6 mars 12h 
18h30 
20h30 

Chemin de Croix dans l’église 
Messe et adoration  suivies d’un repas simple à 19h30 - Salle R. Mortier 
Rencontre de Carême « Prendre le temps pour la Prière »  
Salle R. Mortier  

Samedi 7 mars 9h30 Petite Dévotion Réparatrice au Cœur Immaculé de Marie 
9h30 Confessions    10h Messe   10h30 Chapelet et Méditation 

Dimanche 8 mars  
11h 
 
12h30 

3ème dimanche de Carême 
Pendant la messe, scrutins de nos catéchumènes : Jeanne, Priscilla, 
Rosa et Steven   
Les Dimanches de Saint-Antoine - Film « Sainte Rita »  
Déjeuner partagé, Projection film, Débat et Vêpres - Salle R. Mortier 

Mercredi 11 mars 18h30 
 
19h 

Rencontre du groupe des jeunes de 11-13 ans (Convertissez-
vous) et de 14-17 ans (Aimer avec les biens : faire l’aumône) 
Conférence Saint-Vincent-de-Paul - Maison des Livres 

Jeudi 12 mars 9h Adoration permanente du Saint Sacrement jusqu’à minuit - Chapelle de 
l’Adoration 

Vendredi 13 mars 12h 
18h30 
20h30 

Chemin de Croix dans l’église 
Messe et adoration  suivies d’un repas simple à 19h30 - Salle R. Mortier 
Rencontre de Carême « Il est facile de reconnaître le Christ » 
avec le Mouvement Communion et Libération 

Samedi 14 mars 9h30 
15h 

Prière des Mères– Chapelle de l’Adoration 
Appel décisif des jeunes à Saint-Augustin. Pour Saint-Antoine 
de Padoue  : Eva et Iman 

Dimanche 15 mars  
11h 
 
12h 
17h 

4ème dimanche de Carême - Laetare 
Pendant la messe, scrutins de nos catéchumènes : Eva, Iman, 
Jeanne, Priscilla, Rosa et Steven 
Assemblée de prière de Colonne de Feu (Renouveau Charismatique) 
Conférence-Témoignage de Roseline Hamel (soeur du Père Jacques 
Hamel, martyr de la Foi) « Comment pardonner l’impensable » -  
Salle R. Mortier 

Samedi 7 mars Saintes Perpétue et Félicité, martyres,  203 

Rencontres de Carême 
 

Vendredi 6 mars : « Prendre du temps pour la Prière » 

Venez découvrir ou redécouvrir la richesse de la prière chrétienne. Comment, éclairé par la prière, 
faire la volonté du Père ? Comment prier et agir d’un même cœur ? 
 

« Quand je prie, Dieu respire en moi. La prière est la respiration de l’âme. Il est important de trouver des 
moments dans la journée pour ouvrir notre cœur à Dieu, même avec les courtes prières du peuple chrétien. » 

Pape François 
 

Pourquoi prier? Est-ce bien utile? La prière peut-elle vraiment influencer notre vie? Nous 
transformer? Quelles sont les formes de prière? Et quel est le rôle de la communauté? De l’Eglise? 

Quête Depaul : L’association Depaul France des Périchaux remercie la Paroisse Saint-
Antoine de Padoue pour sa générosité lors de la quête du week-end du 15 février dernier qui a 
permis de collecter la somme de 860 Euros. 



DANS LE DIOCESE 

 

Samedi 21 mars : Marche de Saint Joseph « Et qui est mon prochain ? » Luc 10, 29 
Contact et inscriptions : marchestjoseph@saintantoinedepadoue.fr  

Rencontres de Carême 

18h30 Messe et Adoration, 19h30 Repas simple, 20h30 Rencontre (Salle R. Mortier) 
 

Vendredi 13 mars : 

« Il est facile de reconnaître le Christ » 
avec le Mouvement Communion et Libération 

 

Vendredi 20 mars :  
« Suivre le Christ en marchant sur les pas de Vincent de Paul et de Louise de Marillac » 

avec Les Filles de la Charité de Saint-Vincent-de-Paul  
 

 

Vendredi 27 mars :  
« La maisonnée, une expérience de communion fraternelle dans la joie de l’Esprit Saint » 

avec Hervé et Laurence de Louvencourt, membres de la Communauté de l’Emmanuel 

Conférences de Carême de Notre-Dame de Paris 
La Couronne d’épines à Notre-Dame  « Voici votre Roi ! » (Jn 19, 14) 

Dimanche 1er mars « Règne de Dieu et royauté des hommes dans la Bible», par Marie-Laure Durand 
Dimanche  8 mars « Règne de Dieu et royauté de Jésus dans le Nouveau Testament » par le Père Eric Morin 

Conférence à 16h30  Vêpres à 17h15  Messe à 18h 

Œuvres de Carême (voir tract dans l’église) 
Proposées par la paroisse  
1/ La Conférence Saint-Vincent-de-Paul assure des visites à domicile en apportant un réconfort 
moral à ceux qui sont en situation de solitude ou de détresse. 
2/ Les Déjeuners de Saint-Antoine accueillent chaque mardi (femmes) et jeudi (hommes) des 
personnes démunies pour déjeuner (hors vacances scolaires). 
3/ « Toi pour Tous » fait des maraudes le mardi tous les 15 jours à la rencontre des sans-abris de 
notre quartier.  
 

Votre Don est possible en espèces  ou chèque (à l’Ordre de la Paroisse Saint-Antoine de 
Padoue) en précisant à quelle Œuvre de Carême est destiné votre Don.  

Les enveloppes seront collectées le 22 mars. 
Proposées par Mgr Laurent Ulrich 
1/ Soutenir les écoles chrétiennes au Liban avec L’Œuvre d’Orient : répondre à une urgence 
humanitaire, mais aussi investir dans l’avenir d’un pays profondément meurtri, où l’éducation 
demeure un levier essentiel de stabilité, de développement durable et de paix.  
2/ Contribuer à la formation au service des plus pauvres avec Aux Captifs la Libération : 
permettre de financer ces actions de formation et d’accompagnement, indispensables pour 
soutenir l’engagement des communautés chrétiennes et favoriser des relations de rencontre, 
respectueuses, constructives et porteuses d’espérance.  
 

Par chèque à libeller à l’ordre « FND – collectes de Carême – projet Œuvre d’Orient »  
ou « FND – collectes de Carême – projet Captifs » et à renvoyer  

à Fondation Notre Dame – Collecte de carême – 10 rue du Cloître Notre-Dame, 75004 Paris. 

Les Dimanches de Saint-Antoine - Film : « Sainte Rita »  
Dimanche 8 mars à 12h30 en Salle R. Mortier 

Synopsis : … Rita et Paolo se marient mais Rita découvre la véritable identité de son mari : 
Paolo est un meurtrier impitoyable. Entre crises de douleurs et moments heureux, la foi pro-
fonde et l’amour de Rita amènent Paolo à se départir de sa violence intérieure, de la haine 
qui l’habite et à se convertir… Rita mène enfin une vie heureuse, mais un jour, son monde 
s’écroule... 



 

Dimanche 1er mars 2026  
2ème dimanche de Carême 

Lectures : Gn 12, 1-4a ; Ps 32 ; 2 Tm 1, 8b-10  ; Mt 17, 1-9 

Psaume 32  :  
R/ Que ton amour, Seigneur, soit sur nous, 
comme notre espoir est en toi !  
 

Oui, elle est droite, la parole du Seigneur ; 
il est fidèle en tout ce qu’il fait. 
Il aime le bon droit et la justice ; 
la terre est remplie de son amour. 
 

Dieu veille sur ceux qui le craignent, 
qui mettent leur espoir en son amour, 
pour les délivrer de la mort, 
les garder en vie aux jours de famine. 
 

Nous attendons notre vie du Seigneur : 
il est pour nous un appui, un bouclier. 
Que ton amour, Seigneur, soit sur nous 
comme notre espoir est en toi ! 

Chant d’entrée :  
 

1. Voici le temps de Dieu, ce moment consacré, 
allons à sa rencontre, entrons en sa présence. 
Quarante jours durant, d’un pas vif et joyeux, 
Marchons sur ses chemins, dans l’unité. 
 

R/ Rends-nous la joie d’être sauvés 
et nos lèvres publieront ta louange. 
Raffermis nos pas, viens nous recréer, 
Mets en nous, Seigneur, un cœur nouveau ! 
 

3. Là-haut sur la montagne, emmenés à l’écart, 
nous connaitrons le Fils, et nous verrons sa gloire. 
Nous goûterons la joie de rester près de lui. 
Voyez comme il est bon de l’écouter. 

Chant de communion   :  
R / Le Seigneur est ma lumière et mon salut, 
De qui aurais-je crainte ? 
Le Seigneur est le rempart de ma vie, 
Devant qui tremblerais-je ? 
 

1. J’ai demandé une chose au Seigneur, 
La seule que je cherche, 
Habiter la maison du Seigneur, 
Tous les jours de ma vie. 
 

2. Habiter ta maison, Seigneur, 
Pour t’admirer en ta beauté. 
Et m’attacher à ton Église, Seigneur, 
M’attacher à ton Église, Seigneur. 
 

3. J’en suis sûr, je verrai les bontés du Seigneur, 
Sur la terre des vivants. 
Espère, sois fort et prends courage, 
Espère, espère le Seigneur ! 

Chant d’envoi : 
1. Tu es la vraie lumière jaillie dans notre nuit. 
Printemps de notre terre, c’est toi qui nous conduis. 
Tu es le beau visage, clarté dans le matin. 
D’un radieux message, nous sommes les témoins. 
 

2. Victoire qui délivre des marques du péché, 
Ta Pâques nous fait vivre en vrais ressuscités. 
Parole vivifiante, tu viens pour notre faim; 
dans notre longue attente, ton corps est notre pain 
 

3; Tu fais de nous des frères rassemblés par ta croix. 
Enfants d’un même Père, nous partageons ta joie. 
Merveille de ta grâce, tu viens nous libérer. 
Qu’en ton amour se fasse, Seigneur, notre unité  

Prière Universelle :  
R/  Viens, Seigneur, transfigure nos vies. 
Viens, Seigneur, splendeur de Dieu. 


